
College Foundation of North Carolina provee información
y servicios para padres y estudiantes de todas las edades.
Nosotros ayudamos a hacer que la universidad sea posible
para muchas familias que antes consideraban que la
educación universitaria estaba fuera de su alcance. Ya sea
que su hijo quiera ir a un colegio comunitario o a una
universidad pública o privada, nosotros estamos aquí
para ayudarle a planificar, solicitar y financiar los estudios
universitarios.

Es muy importante que usted sepa la diferencia entre los
distintos tipos de instituciones educativas que existen en
Carolina del Norte. Explique a su hijo y explore las carreras
en cada una de estas instituciones de acuerdo a los objetivos
profesionales que tenga.

Sistema de universidades públicas de Carolina

del Norte (UNC System)

Consiste de 16 universidades las cuales están patrocinadas
por el estado de Carolina del Norte. Los programas 
ofrecidos son generalmente de cuatro años (undergraduate)
y de posgrado, por lo menos un año adicional a los 
cuatro años. Para más información acerca del sistema 
de universidades de Carolina del Norte, usted puede
comunicarse con CFNC o visitar www.CFNC.org o
www.northcarolina.edu. 

Sistema de universidades privadas e 

independientes de Carolina del Norte

Consiste de 36 universidades independientes. Al igual
que las universidades estatales, muchas universidades 
privadas tienen programas de posgrado además de 
programas de licenciatura; sin embargo la gran mayoría
se enfocan solamente a los de la licenciatura. Muchas 
de estas instituciones pertenecen a alguna afiliación 
religiosa y reciben menos apoyo del estado. Para más
información acerca de las universidades independientes
de Carolina del Norte, usted puede comunicarse con
CFNC o visitar www.CFNC.org o www.ncicu.org. 

Lo que usted debe saber para que su hijo tenga éxito 

en la escuela y se encamine hacia la universidad

Guía para padres

Ayudándote a planificar, solicitar y financiar tus estudios universitarios www.CFNC.org    866-866-CFNC

Colegios comunitarios de Carolina del Norte (NC

Community Colleges)

La misión de los colegios comunitarios es proveer 
entrenamiento y educación para la fuerza laboral del
estado. El sistema de colegios comunitarios de Carolina
del Norte es el tercero más grande de los Estados
Unidos, donde cada ciudadano vive aproximadamente a
30 millas de uno. Algunas de las ventajas de los colegios
comunitarios incluyen el bajo costo, la variedad de clases
y la flexibilidad del horario. Para obtener más información
acerca del sistema de colegios comunitarios de Carolina
del Norte, usted puede comunicarse con CFNC o visitar
www.CFNC.org o www.ncccs.cc.nc.us.  

El Grado Asociado (Associate’s Degree):

Toma por lo menos 2 años de preparación
después de completar la preparatoria u obtener 
el diploma equivalente (GED). 

La Licenciatura (Bachelor’s Degree):

Toma por lo menos 4 años de preparación
después de completar la preparatoria o 2 años
después de completar el grado asociado. 

La Maestría (Master’s Degree):

Toma por lo menos 1-2 años de preparación
después de completar la licenciatura. 

El Doctorado(Doctorate):

Toma por lo menos 3-5 años de preparación
después de completar la licenciatura.
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Programas de estudios de la
preparatoria (high school)
Existen cuatro programas de estudio en la preparatoria.
Es necesario que los padres y los estudiantes los 
conozcan para que puedan tomar decisiones adecuadas.
Los programas son:

Preparación Universitaria (College/University Prep):
Prepara al estudiante para una carrera profesional y para
ingresar a una universidad de cuatro años ya sea pública
o privada. 

Preparación Técnica Universitaria (College Tech Prep):
Prepara al estudiante para una carrera técnica o vocacional,
generalmente en un colegio comunitario.

Preparación Profesional (Career Prep): Prepara al
estudiante para empezar a trabajar tan pronto termine la
preparatoria (high school).

Preparación Ocupacional (Occupational): Este 
programa de estudio está dirigido a estudiantes con 
incapacidades físicas o mentales que tienen un plan de
estudio individualizado.  

A continuación se detallan los requisitos que cada programa
requiere. Para información más detallada acerca de los
programas de estudio de la preparatoria en Carolina del
Norte, comuníquese con el consejero escolar o con
College Foundation of North Carolina.

Programas de estudio requeridos para graduarse de la preparatoria en Carolina del Norte

Preparación Universitaria Preparación Técnica Preparación Profesional Ocupacional

(College-University Prep) (College Tech Prep) (Career Prep) (Occupational)

Inglés 4 créditos 4 créditos 4 créditos 4 créditos

Matemáticas 4 créditos 3 créditos 3 créditos 3 créditos

Ciencias 3 créditos 3 créditos 3 créditos 2 créditos

Estudios Sociales 3 créditos 3 créditos 3 créditos 2 créditos

Idioma Extranjero 2 créditos No se requiere No se requiere No se requiere

en el mismo idioma

Computación Demostrar conocimiento Demostrar conocimiento Demostrar conocimiento Conocimientos específicos

a través de los  a través de los a través de los  en  computación

exámenes estatales exámenes estatales exámenes estatales

Salud y Educación 1 crédito 1 crédito 1 crédito 1 crédito

Física

Materia Técnica No se requiere  4 créditos 4 créditos en 4 créditos

una materia técnica, o

JROTC* 4 créditos en JROTC, o

Arte (Danza, 4 créditos en una 

Música,Teatro, disciplina artística

Artes Visuales)

Se recomienda por lo menos un crédito en una disciplina artística más cualquier requisito local

Electivos/Otros 3 créditos más cualquier 2 créditos más cualquier 2 créditos de electivos 6 créditos de preparación  

requisitos requisito local requisito local ocupacional

Pasar el examen de Pasar el examen de Pasar el examen de Otros créditos electivos  

graduación graduación graduación y/o requisitos específicos

locales

Total 20 créditos más cualquier 20 créditos más cualquier 20 créditos más cualquier 22 créditos más cualquier 

requisito local requisito local requisito local requisito local

*JROTC = Cuerpo de entrenamiento para oficiales de reserva juvenil (Junior Reserve Officer Training Corps).
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Los exámenes de admisión a la
universidad
¿Cuáles son los tipos de exámenes de admisión

más frecuentes para el ingreso a la universidad y

cómo se utilizan?  

Los exámenes de admisión son una manera de medir la
capacidad de un estudiante para tomar clases de nivel
universitario. Debido a que las clases y los métodos de
calificaciones varían en las distintas preparatorias, estos
exámenes proporcionan a las universidades un método
estandarizado para comparar la preparación de los 
estudiantes que los toman. Estos exámenes, sin embargo,
son apenas uno de muchos factores que influyen en el
proceso de admisión a la universidad. La mayoría de las
universidades también considera el rendimiento académico
en la preparatoria, las actividades extracurriculares, los
ensayos escritos y las recomendaciones de profesores.  

¿Cuáles son los tipos de exámenes?  

SAT (Scholastic Aptitude Test)

El examen de razonamiento SAT mide la aptitud verbal 
y matemática, haciendo énfasis en la capacidad de
razonamiento. La prueba se ofrece siete veces al año y
las preguntas son principalmente de selección múltiple.
La sección verbal del examen se compone de: analogías,
completar oraciones y lectura crítica. La sección de
matemáticas se compone de: matemáticas, álgebra y
geometría, con una combinación de preguntas de selección
múltiple y de comparaciones matemáticas. El examen
tiene una duración de tres horas. La puntuación varía
entre 200 y 800 puntos y la combinación total será la
puntuación final del SAT.

Preparación

Lo más importante del SAT es el razonamiento analítico,
por lo tanto sobrecargarse de información no es 
aconsejable. En general, lo mejor es utilizar guías de
estudio o ejemplos de los exámenes para familiarizarse con
los tipos de preguntas y las habilidades de razonamiento
utilizadas en el examen. En www.CFNC.org existen
herramientas de preparación para el SAT. Es aconsejable
también estudiar libros, CD-ROMs, guías especializadas
y tomar clases particulares.

¿Cuándo y con qué frecuencia tomar el SAT?

No existe un límite en cuanto al número de veces que 
el SAT puede ser tomado. Muchos estudiantes lo toman 

dos veces, ya sea en el décimo, undécimo o duodécimo
año. Generalmente las universidades consideran solamente
los puntajes más altos. Algunos estudiantes toman la
prueba varias veces con la esperanza de alcanzar una
puntuación mayor. 

Exámen(es) de Materias SAT

Conocido anteriormente como el examen SAT II:
Exámenes de Materias, el/los Exámen(es) de Materias
SAT mide el conocimiento en materias específicas
incluyendo varias subdivisiones:

• Literatura
• Historia (Historia de los Estados Unidos de América e

Historia Universal)
• Matemáticas (Matemáticas Nivel 1 y Matemáticas

Nivel 2)
• Ciencias (Biología con cualquier de estos enfoques:

ecológico o molecular, Química y Física)
• Idiomas, algunos con una sección de escuchar (chino,

francés, alemán, español, hebreo moderno, italiano,
latín, japonés y coreano).

Todos los Exámenes de Materias SAT duran una hora y
son de selección múltiple. Algunas universidades utilizan
el Examen de Materias SAT para decisiones de admisión;
otras universidades usan el examen para colocar a los
estudiantes en diferentes clases o para aconsejar al 
estudiante. Otras universidades no aceptan el Examen
de Materias SAT en lo absoluto.

¿Cómo sabes si tienes que tomar el Examen de

Materias SAT?

Fíjate en los requisitos de admisión de las universidades
que has seleccionado. 

Si aún no estás seguro, habla con el consejero de tu escuela
o llama a los oficiales de admisión de las universidades
que te interesan.

Estudiantes con necesidades especiales

Los estudiantes con necesidades especiales o 
que posean incapacidades físicas o mentales
tienen las mismas oportunidades de estudiar 
en la escuela y de ingresar a la universidad.
Contacte a CFNC para obtener más información
acerca de las oportunidades educativas para 
estudiantes con necesidades especiales.
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Preparación 

Es aconsejable tomar el/los exámen(es) de Materias SAT
lo más pronto posible después de haber terminado las
clases correspondientes a ser evaluadas. Esto ayudará a
que la información esté fresca en tu memoria. Para los
exámenes de idiomas, se recomienda que el estudiante
espere tomar el examen después de haber terminado por
lo menos dos años de estudio del idioma.

Como el/los exámen(es) de Materias SAT determina(n)
el conocimiento de una materia específica, si continúas
estudiando la materia y vuelves a presentar el examen, 
tu puntuación debe reflejar un incremento en el
conocimiento de la material.  Igual que el examen SAT,
las puntuaciones de cada vez que tomas el examen de
Materias SAT son reportadas.

Hay varias guías de estudio disponibles. Los estudiantes
también pueden visitar SAT Subject Tests Learning Center
en el sitio en la red www.collegeboard.com para consejos
de cómo tomar exámenes y preguntas para practicar.

ACT (American College Assessment Test)

El examen ACT mide las habilidades y el razonamiento
en inglés, matemáticas, lectura y ciencias. A diferencia
del SAT que mide la aptitud, el ACT está basado en el 
plan de estudios de la preparatoria (high school), es decir,
las preguntas corresponden al contenido académico de
las clases. Las preguntas son de selección múltiple y el
examen toma tres horas y treinta minutos para completar.
La escala de la puntuación varía entre 1 y 36.  

Preparación

Se recomienda una planificación a largo plazo siguiendo
el currículum de la escuela; esto brindará la preparación
necesaria para obtener buenos resultados en el examen.
Estudios  han demostrado que los estudiantes que han
tomado cuatro o más años de estudio en inglés y tres o
más años de estudio en matemáticas, ciencias y estudios
sociales obtienen mejores resultados en el examen ACT.   

PSAT o SAT preliminar 

El examen PSAT mide el razonamiento verbal, el nivel
de lectura crítica, escritura y habilidades matemáticas.
El examen se divide en cinco secciones y tiene una
duración de dos horas y diez minutos. Tomar el PSAT
permite familiarizarse con los tipos de preguntas que se
encuentran en el exámen de Materias SAT, por lo tanto
ayuda a prepararse para éste. El PSAT es también 
utilizado para participar en el Programa Nacional de
Becas al Mérito (National Merit Scholarship

Corporation’s Program). Se recomienda que se tome el
PSAT en el décimo o undécimo año.  

Los exámenes de ubicación de los 

colegios comunitarios

Los exámenes COMPASS, ASSET y ACCUPLACER/
CPT miden las habilidades en matemáticas, lectura y
escritura. Estos exámenes se utilizan generalmente para
ubicar  apropiadamente a los estudiantes en el colegio
comunitario de acuerdo a su nivel académico actual.  

Examen de ingles como idioma 

extranjero o TOEFL (Test of English as 
a Foreign Language)

Si el inglés no es el idioma natal de su hijo, puede ser
necesario que deba tomar el TOEFL (Test of English as a
Foreign Language). El TOEFL es un examen que mide
las destrezas y conocimientos del inglés. Los resultados
de este examen ayudan a las universidades a determinar
si un estudiante puede completar sus estudios en inglés.
Dependiendo de su capacidad, un estudiante puede ser
exento de tomar este examen. El TOEFL está compuesto de
cuatro partes: comprensión auditiva, estructura gramatical,
lectura comprensiva y escritura. La mayoría de las pre-
guntas son de selección múltiple. Además se debe escribir
un ensayo. Generalmente dura entre tres y cuatro horas.

Es aconsejable que los estudiantes tomen el TOEFL
aproximadamente un año antes de solicitar admisión a la
universidad. La puntuación es válida por dos años y
después de este periodo tendrá que volver a tomarlo. El
examen cuesta $130 y existe preparación gratis disponible
para todos aquellos que se registren. Para más información,
hable con el consejero escolar o visite www.toefl.org.

Si sus hijos no hablan inglés

Recuerde que si su hijo necesita ayuda para
aprender inglés, él o ella tiene derecho a tomar
clases de inglés como segunda lengua (ESL) en
su escuela. 

Por ley federal, todas las escuelas públicas deben
proveer clases de inglés para estudiantes que no
lo hablen o lo entiendan. Dependiendo de su nivel,
los estudiantes tomarán inglés durante parte del
día o por todo el día. Cada alumno tiene un plan
individualizado de estudio, el cual es supervisado
por los maestros. Es aconsejable que los padres
hablen con el maestro de ESL para familiarizarse
con los programas disponibles.
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Cómo obtener crédito 
universitario durante la 
preparatoria (high school)
El Programa de Clasificación Avanzada o AP

(Advanced Placement)

¿Qué es el programa AP?

El programa AP (Advanced Placement) brinda la 
oportunidad a los estudiantes de tomar materias a nivel
universitario mientras aún están en la preparatoria. 
Si se obtienen buenas calificaciones en los exámenes de
AP, los cursos pueden ser válidos como créditos para 
la universidad.

¿Cómo se diferencian las clases de AP y las
clases regulares?

Las clases de AP corresponden a un nivel universitario
pero son ofrecidas en la preparatoria. Estas exploran las
materias con mayor profundidad y a una mayor velocidad
que otras clases regulares. También ofrecen mayores
oportunidades para avanzar individualmente y obtener
mejores resultados.  

¿Cómo se califican las clases de AP?

Al final de las clases los estudiantes deben tomar un 
examen de evaluación. Los exámenes de AP son ofrecidos
en aproximadamente 35 materias incluyendo literatura,
matemáticas y ciencias. Los resultados de los exámenes
son enviados en julio a la casa de cada estudiante o a las
universidades elegidas, de acuerdo a su preferencia.

¿Cómo son los exámenes de AP?

Los exámenes de AP tienen preguntas de selección
múltiple y preguntas abiertas en las que generalmente se
debe escribir un ensayo. 

¿Por qué tomar los exámenes de AP?

Si un estudiante obtiene buenos resultados en los
exámenes de AP y clasifica para una ubicación avanzada
en la universidad, puede evitar repetir trabajo que ya 
ha realizado en la preparatoria y pasar directamente 
a los cursos más avanzados. Así podría ahorrar dinero 
correspondiente al costo de aquellas clases. El perfil
académico y por consiguiente la entrada a la universidad,
será más competitivo si se han tomado algunos
exámenes de AP.

El Programa de Bachillerato Internacional 

(IB Program)

El Programa de Bachillerato Internacional es un programa
preuniversitario que ofrece a los estudiantes un plan de
estudios avanzado con el fin de brindar una experiencia
académica enfocada en el razonamiento crítico, el estudio
global e intercultural y la exposición a una variedad de
puntos de vista. 

El programa tiene una duración de dos años y generalmente
permite que los estudiantes cumplan los requisitos de sus
sistemas educativos estatales o nacionales. El programa
fue creado para establecer un plan de estudios común
que permitiera el ingreso a la universidad a estudiantes
que se mudaran de un país a otro.

Este programa es ofrecido solamente en ciertas escuelas de
Carolina del Norte. Para saber qué escuelas ofrecen clases
de bachillerato internacional comuníquese con CFNC.

Inscripción Dual

La inscripción dual permite que los estudiantes tomen
clases de nivel universitario en la preparatoria. Los 
cursos son generalmente administrados por el colegio
comunitario local. Para más información, hable con el
consejero escolar o comuníquese con CFNC.

¿Cómo transferirse de un colegio 

comunitario a una universidad? 

Existe la posibilidad de empezar las clases en 
un colegio comunitario y de terminarlas en una
universidad de cuatro años. Esto es posible bajo
un tratado especial establecido entre el Sistema
de Universidades Públicas de Carolina del 
Norte y el Sistema de Colegios Comunitarios 
de Carolina del Norte. El tratado se denomina 
The Comprehensive Articulation Agreement.

Mediante este tratado un estudiante puede tomar
cursos generales y requisitos de algunas carreras
en el colegio comunitario y luego transferirlos 
a la universidad. De esta manera los alumnos
pueden ahorrar dinero, mantenerse cerca de su
familia y tomar clases de nivel universitario 
antes de elegir una carrera.
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Cursos mínimos requeridos para
la admisión al sistema de 
universidades publicas de
Carolina del Norte (UNC System)
A continuación se enumeran los cursos mínimos requeridos
para ingresar a las16 universidades públicas de Carolina
del Norte (UNC System) a partir del otoño del año 2004
hasta el otoño del 2006. Algunas instituciones pueden
requerir otros cursos adicionales a los requisitos mínimos.
Averigüe en cada institución o contacte a CFNC para
obtener información específica acerca de ese campus. 

El sistema de universidades públicas de

Carolina del Norte son:

Appalachian State University

East Carolina University

Elizabeth City State University

Fayetteville State University

North Carolina Agricultural 
and Technical State University

North Carolina Central University

North Carolina School of the Arts

North Carolina State University in Raleigh

University of North Carolina at Asheville

University of North Carolina at Chapel Hill

University of North Carolina at Charlotte

University of North Carolina at Greensboro

University of North Carolina at Pembroke

University of North Carolina at Wilmington

Western Carolina University

Winston-Salem State University

Cursos mínimos requeridos

Seis unidades de lenguaje, incluyendo: 
• Cuatro unidades de inglés (énfasis en gramática,

composición y literatura).
• Dos unidades de idioma extranjero. 

Tres unidades de matemáticas en alguna de las 
siguientes combinaciones:
• Álgebra I, II y geometría.
• Álgebra I, II y una unidad más avanzada que álgebra II.
• Matemáticas integrales I, II y III.

Se recomienda que los estudiantes tomen una unidad de
matemáticas en el duodécimo grado. 

Tres unidades de ciencias, incluyendo:
• Por lo menos una unidad en alguna ciencia biológica

(por ejemplo biología). 
• Por lo menos una unidad en alguna ciencia física (por

ejemplo química o física).
• Por lo menos un curso de laboratorio.

Dos unidades de estudios sociales, incluyendo:
• Una unidad de historia de los Estados Unidos.

Los aspirantes que no hayan tomado la unidad en historia de
los Estados Unidos, pueden ser admitidos a la universidad
bajo la condición de que tomen por lo menos tres horas en
esta materia y que la aprueben al final del segundo año de
la universidad.

Cursos mínimos requeridos a partir del otoño 

del año 2006 

Se requieren los mismos cursos arriba mencionados, con
la excepción de que los estudiantes deben cumplir con
CUATRO unidades de matemáticas en lugar de tres en
alguna de las siguientes combinaciones:

• Álgebra I y II, geometría y una unidad más avanzada
que álgebra II.

• Álgebra I y II y dos unidades más avanzadas que 
álgebra II.  

• Matemáticas integrales I, II, III y una unidad más
avanzada que matemáticas integrales III. 

La cuarta unidad de matemáticas se aplica a todos los 
estudiantes, excepto a aquellos  que aspiran entrar a la
Escuela de Artes de Carolina del Norte (The North Carolina
School of the Arts). Se recomienda que los estudiantes
tomen una unidad de matemáticas en el duodécimo grado.  
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Los requisitos de admisión para las universidades privadas e independientes de Carolina del Norte varían
entre cada una de ellas. Comuníquese con la oficina de admisiones de la universidad respectiva o con CFNC para
obtener mas información.

Los colegios comunitarios (Community Colleges) no tienen requisitos específicos de admisión para sus 
programas. Cualquier persona mayor de 18 años que posea un diploma de la preparatoria (high school) o equivalente
(GED) podrá ser admitido.

Estudios realizados en las escuelas públicas de Carolina del Norte han demostrado que los 

estudiantes que han tomado cursos adicionales a los mínimos requeridos para entrar a la universidad

han obtenido un mejor rendimiento en la universidad. Por eso es aconsejable que los estudiantes

no cumplan solamente con los requisitos mínimos, sino que los sobrepasen.

¿Cómo financiar la educación
de sus hijos?
Cada año hay millones de dólares en ayuda financiera
disponible en los Estados Unidos. Esta ayuda es 
generalmente dinero del estado, del gobierno o de
instituciones privadas y se usa para pagar los gastos de
la universidad. Carolina del Norte ofrece a los estudiantes
una variada selección de excelentes universidades 
públicas y privadas; no deje que el costo sea un obstáculo
al seleccionar una universidad en particular. 

La ayuda financiera puede ser en forma de:

• Becas (Scholarships): Es dinero que se otorga al 
estudiante basado en mérito académico, deportivo u
otro talento o característica especial que el estudiante
posea. Este dinero generalmente no se debe repagar.

• Subvenciones (Grants): Es dinero que se otorga al
estudiante basado en la necesidad económica de 
éste y de su familia. Este dinero generalmente no se
debe repagar.

• Préstamos (Loans): Es dinero que el gobierno, 
estado o instituciones privadas otorgan a los estudiantes
o a sus padres para cubrir los costos de la universidad.
Este dinero se debe pagar una vez que el estudiante
haya terminado sus estudios universitarios.

• Trabajo-Estudio (Work-Study): Muchos estudiantes
tienen la opción de trabajar medio tiempo mientras
asisten a la universidad. Algunos programas permiten
que los estudiantes trabajen y a cambio reciban una
reducción en el costo de la matrícula y las clases.

Como un servicio adicional, el estado de Carolina del
Norte ofrece a sus residentes un plan de ahorro educativo
muy conveniente y libre de impuestos que lo podrá 
utilizar para pagar la educación superior de cualquier
miembro de su familia, en cualquier momento, en
cualquier lugar del país. 

Contacte a CFNC para obtener más información acerca
de becas, subvenciones, préstamos o programas de ahorro
educativo. ¡Nunca es muy temprano para empezar a 
pensar y ahorrar para la universidad!
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Comuníquese con College Foundation of North Carolina para obtener copias de este documento sin costo alguno.

Estudiante adulto

Si usted está interesado(a) en tomar clases 
universitarias, ya sea para matricularse en algún
programa académico o simplemente para mejorar
ciertas destrezas, comuníquese con College
Foundation of North Carolina y nosotros le 
ayudaremos a decidir qué opciones serán las
mejores para usted. 

Si usted no posee un diploma de la preparatoria
(high school) de los Estados Unidos, existe la
opción de tomar clases para obtener el diploma
equivalente, GED (General Education Development),
el cual le permitirá avanzar con sus estudios
superiores. 

Muchos colegios comunitarios ofrecen clases de
educación continua, de preparación de GED y de
inglés. Generalmente las clases para aprobar el
GED y las de inglés son gratuitas. Las bibliotecas
públicas son también una gran fuente de informa-
ción y casi todos sus servicios son gratuitos.

Comuníquese con CFNC o visite www.CFNC.org

para obtener más información acerca de qué 
instituciones son los más convenientes para usted.

Algunos beneficios de la educación 

universitaria:

• Más oportunidades para ayudar a la familia, a
la comunidad y a la sociedad.

• Mejores oportunidades de trabajo y menos
probabilidades de quedar en desempleo.

• Mejores salarios: aproximadamente el doble que
el de una persona que no fue a la universidad
y el triple que el de una persona que no terminó
la escuela.
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